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50 ci > Sesión de Bprendizaje 





El 
¿A 
ARORIRORÉS 








cemos funciones de las glándulas 
y hormonas del sistema endocrino. 






DATOS INFORMATIVOS: 
Institución educativa: ..........ooooocccccccccncnnncnancnonons 
DIMSCIOL aonsremescco ei 
A E II 
DJOCETO: ssssstosidn so resperassiteropici nece 
 —OTAO Seti cor rocosa DN | 
8 — ISCCCION: cuasi iba 
e Ficha de aplicación: ...............ooooooooooroommmmomssoos 








IES TIEN DER DON DER OR DOES IO IO IO IO OR IE OS IO OE TER TOR RO ER TER TOR TER TER TER TOR TER TER TER TER ERES 
BOSS ISS ISS ISS ISS ISS ISS EGO EGO ISS EGO EGO IS EGO ESOS ISS EGO EGO ISS IS EGO EGO IST IS EGO IST EGO EGO ISS ISS EGO EOS IS 


indaga mediante Jo. Describe los | Describe las | Escala de 
métodos científicos organismos y funciones de las | Valoració 
para construir señala de las |aglándulas yin 
conocimientos. alándulas y ell hormonas del 
e Problematiza sistema endocrino | sistema endocrino. | Cuadern 
situaciones para cumple funciones O de 
hacer básicas O campo. 
indagación. especializadas. 
Se desenvuelve Ejemplo: El 
en los entornos estudiante señala 
virtuales de las distintas 
generados por las glándulas para 
fos poder cumplir sus 
Utiliza entornos funciones 
virtuales básicas. 


VIIVIINDIDININIIINIINIIDNIINNIINNIINNIINNIINNIINNIINNIINNIINNIINIINNINIINNIINNIINNIINNIINIINIIVNIINIINNIINNIINIINS 
4d» 4]b «fr «fp 4] df» 4] «fr 4] 4] «fb dir df» «1» db «lb «lb db df «ib db df «]b «bb df «fb «pb ¿[bb «fb «br d¿[» «>» «]» ¿»> 


- Los docentes promueven el conocimiento de los Derechos Humanos y 
Enfoque de derecho la Convención sobre los Derechos del Niño para empoderar a los 
estudiantes en su ejercicio democrático 


A AA AA 


> 
a ” 


NUS LAS USO LAS LAS ISS USO LAS USO USOS LSO LAS USO USO USO USO US USO LSO SO US ISO USO LSO LSO 
SIS ASAS AS SAS LAS ASS SAS TASAS SS ASAS SAR ARAS SS ASAS AS AAA AS SATA 


VIV] 10 "91059 10 9 10 9/10, 59 10 4 10 "910.59 10 4. 10 9 10.9 10, 59 10) 9 10 "9/10, 59 10 9 10) "9/10, "9 10, "9 10 "9/10. "9 10,9 10.910. "9 10,5 | 0 54 
ES II SS O MO SO O O SO SO IS SO SO MO SC SO OO AO SO O AS SO SO A SAO AO 


AEABABIBLA 
DRORORORS 


Elabora actividades y anexos y tfotocópialos | Papelotes o pizarra. Plumones y tiza. Cinta 
para entregar a todos. masking tape, copias de los anexos. Escala de 
valoración. 





= El/La docente recibe a los/las estudiantes con alegría y les da la más cordial 
bienvenida. 
= Saludo, plan lector y los acuerdos. 


El/la maestro(a) presenta unas imágenes 


e Se les presenta el mural de “Memoendocrino”, juego de memoria con glándulas y 
hormonas endocrinas. (se presentan las tarjetas volteadas y los estudiantes van 
formando parejas glándula hormonal) 





VIIVIIDIDSDINISININVINIINIINNIINNIINNIINNIINNIINIINIINNIINNIINNIINNIINNINNIINNIINNIINNIINNIINIINIINIINIINNIINIIN INS 
4d» 4]b «fr a] 4] df» 4] db 4] 4] «fb dir df «1» db «ib «lb db df «pb db df «fp «[b db af «pb db «fr «fb ¿[> «fr «> «¿> 
NIE IE IES ION TIEN DOM DOES IO IO IO IO IO IES IO IO OE RE TOR TO TER TER TOR TER TOR TER TOR TER TER TER TER ERE 
BOSS ISS ISS ISS ISS ISS ISS ISS ISS ISS EGO EGO ISS EGO EGO ISS EGO EGO ISS ISS EGO EGO IS EGSA EGO IST EGO ESOS EGO ISS EGSA EGO OS 


e Responden las siguientes interrogantes: ¿Dónde queda el hipotálamo? ¿A qué 
sistema del cuerpo pertenece el hipotálamo? ¿Les gustó el juego? ¿Qué órgano 
utilizaron para recordar? 


e ¿Cuál es la función del sistema endocrino? ¿Cuántas glándulas tiene el cuerpo 
humano? ¿Qué relación existe entre las glándulas y las hormonase?, ¿Qué 


enfternedades se producen si hay fallas en el sistema endocrino? 


Después que los/las estudiantes hayan dado sus saberes previos 
El/la maestro(a) lanzará una pregunta retadora 


¿De qué tratará nuestro propósito el día de hoy? 


e Hoy aprenderemos las funciones de las glándulas y hormonas del sistema endocrino. 


Propone con los/las estudiantes los acuerdos de convivencia que les permitirán 
trabajar en un clima favorable durante el desarrollo de la presente sesión. 


RRRLRRRRARTER RR RARE RR RRA RRE 


A A A AA 


USOS LAS USOS LAS LAS ISS USO SS USO USO LSSI LAS USO US ISS USO USO US LSO SO USO ISO USO LSO LSO 
RIOS CASAS AS SAS LAS ASS SATA AS SS ASAS OS ASAS SS ASAS AS AAA AS SAO 


VIV 10 SS 10105 10 9 10 9/10 59 10 4 10) 9/10, 59 10, 4. 10 9 10.9 10. 5 10 "9 10 "9/10, 59 10 9 10. "9/10, "9 10, 9 10 9/10 "9 10, 9 10 "9/10. "9 10.9 10910. "910, 9 10, 9 10 "9/10, "910 910. "910.9 1054 
4]b 4 [db 4d 4 [db 4 [do 4 ld 4 fdo 4 do 4 do 4 do 4 Pd 4 do 4 Pd) 4 fdo 4 Pd 4 Pd 4 do 4 Pd 4 do 4 Pd 4 do 4 Pd 4 do 4 Pd 4 fdo 4 do 4 Pd 4] 4 Jo) 4 fdo 4 fdo 4 fdo 4 fdo) 4 fdo 4 fdo 4] 4 do 4 


$ 


PEREReReDS 
IRIRAROR 





Y Elección de un punto de partida / Planteamiento de problema. (proceso 


Observamos a través de un experimento, ¿Cómo trabajan glándulas endocrino y 
hormonas+ 


Experimento 01 


Llevar al aula una planta de ortiga. 





IES TIEN IES ION TIEN OR TOS IO IO IO IO IO IO IO IO OE TER TOR RO TER IE TOR TOR TER TER TOR TER TER TER TER ERES 
BOSS ISS ISS ISS ISS ISS ISS EGO ISS ISS EOS EGO GS ESOS ESOS ISS EGO EGO ISS ISS EGO EGO IST IS EGO IS EGO EGO ISS ISS EGSA EOS IS 


e Solicitar a un niño(a) al azar para ser tocado por la ortiga (la ¡dea es ver como 
el estado de alegría de los/las estudiantes cambia aun estado de miedo) 

e El/la estudiante que sale al frente se le pide que estire el brazo para ser tocado 
por la ortiga. (se observa que el niño tiene miedo y un estado de defensa contra 
la ortiga) 

e Finalmente, el maestro hace tocar con la ortiga al estudiante, y el/la estudiante 
salta o muestra dolor, en el cuerpo, como un estremezón en el cuerpo. 


Promoción de la curiosidad / Planteamiento de hipótesis INSISTO) 
Grupo clase 


Promovemos en los/las estudiantes la promoción de la curiosidad a través de 
preguntas retadoras: 
¿Por qué crees que el estudiante cambio de estado de alegria a miedo? ¿Quién 


produce el dolor el miedo? ¿Qué quisieran saber sobre el sistema endocrino? 
luego se presenta el cartel para registrar las posibles preguntas de los/las 
estudiantes, sobre el tema. 

Para ello se invita a un(a) niño(a) para que escriba todas las preguntas posibles 
del grupo clase de sus compañeros sobre el sistema endocrino. 


VILININDVINILNIIVINDIINDNIIDINNIIDNIIDNINNIINIIDNIIINIINNIIVIDNIISIIDINDNIINIINIIDNINDNIINIINIIDNIDVNIINIINIINIINIINNIININDNIINNIIDNIINIIDNIIDNIIDNIIDNIINDNIIDNIINs 
4» dp» dl» df df «fp ad] «fp df «fp «fb «4]pb ad] d«[b ad] d4]b 4] df 4] df 4] df db «]b «bb df df» «f» db df «bb db df «ib db «fb «fp «fp df «fb «pb db af «pb ¿[> «f>b «>» «¿> 


RRRVRRRRRRRERRR RARE RRA RR 


A A AA 


NUS LAS USOS LAS LSSI ISS USOS USOS USO USO LSO LAS USO USO US USO USO USO LSO ISO US ISO USO LSO LSO 
SIS CASAS AS SAS LAS ASS SAS TASAS SS ASAS SAS ARAS SS ASAS AS AAA AS SAO 


VI VI VS 10 II 05 10 4 10 9110.59 10 4 10 910,9 10 5. 10 9 10. "9 10,59 10 "4 10 "9110.59 10 9 10 "9/10. "9 10,59 10 9/10. "910,59 10.59 10 "4 
E IE SS SS O MOS SS SON O A SO SO SS SO SO O SC SO OO AO SO SO A O A MA 


AEABABIBLA 
IRIS 





Y Planteamiento de preguntas intuitivas [proceso didáctico) 


Luego cuando ya se tiene las preguntas escritas se busca que los/las propios[as) 
estudiantes escriban sus posibles respuestas. 


CARTEL 





VIIVIIILDINININVINIINIINDNIINNIINNIINNIINNIINNIINNIINNINNIINNIINNIINNIINNIINNIINNIINNIINNIINIINIINIINIINNIINNIIN INS 
4d» 4]D «fr 4] 4] df» 4] db 4] 4] «fb dir df «1» db «lb «lb db df ab db df «fp «fp df af «pb ¿[bb «fr «1» d¿[» «fr «b «¿> 
NIDOS TIEN IES DON ER DOM DOES TIOS IO IO IO IO IES OR IO OE TER TO TO ER IE TOR TOR TOR TER TOR TER TER TER TER ERES 
BOSS ISS ISS ISS ISS ISS ISS ISS EGO ISS EGO EGO GS ESOS EGO ISS EGO EGO ISS IS EGO EGO IS IS EGO IST IS EGO ISS ISS EGO EGO TIOS 


Y Concepción del plan de validación / / Elaboración del plan de indagación 


Luego se presenta una ficha a cada grupo para responder como conocerían 
mejor el sistema endocrino. 


Materiales a 


Nombres de | Tiempo que | Tipos de ¿Cuál es el 


propósito? 


utilizar 


fuentes 
bibliográficos 


durara el 
trabajo 


los/las 
pequeñosías 


) 


Investigador 


es 


NUS LAS USO LAS LAS ISS ISS USOS SS USO LSSI USAS USO USO USO USO US USO LSO ISO ISO ISO ISO LSO LSO 
SIS CASAS AS SAS LAS ASS SSA AS SS ASAS OR ARAS SS SAA AS AAA AS SAO 





A AA AA 


RRLRRRRRRTERRR RARE RRA 


VI VI 10 SS 109105 10 9 10 9/10, 10 4 10 910.9 10 54. 10 9 10.9 10, 54 10) 4 10) "910,59 10 9 10 "9/10. "9 10, 9 10 "9/10. "9 10,9 10.910. "9 10,5 | 0 54 
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ABABIBIBLA 
ORAR 


Una vez planificado se les da un tiempo para que los/las estudiantes indaguen 
con apoyo de los materiales que solicitaron (papelote, libros, fichas, materiales 
reciclados y otros) 


Desarrollo del plan de validación INOSOIIACICO) 


En grupo clase 

Y Eltrabajo antes de ser presentado es validado por expertos (el/la 
maestro(a) u otros maestros(as)) con la intención de validar el trabajo 
realizados por los/las estudiantes. 

En este proceso los/las estudiantes reciben observaciones desde la 
ciencia para mejorar o reajustar sus experimentos, maquetas, inventos, 
organizadores visuales etc. 


Y” Adquisición y reestructuración de saberes/ Estructuración del saber construido 


Y Los/las estudiantes exponen sus trabajos de ciencia sobre el sistema 
endocrino apoyado desde la práctica experimental. (no solo basta 
tener un organizador visual) sino que tiene que demostrar desde la 
cotidianidad experimento sobre el tema. 

Y El/la maestro(a) aclara las dudas y expone un organizador sobre el 
sistema endocrino y las funciones de las glándulas. 


IES TIEN IES DON ER TOR DOS TIOS IO IO IO IO OE OR IO OE TER TOR RO TER IE TOR TOR TER TER TOR TER TER TER TER TER EN 
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VIIVIIDINDININIINVINIINIINDNIINNIINNIINNIINNIINNIINNIINNINIINNIINNIINNINNIINNIINIINIINNIINIINIINIINIINNIINIIN INS 
4» .A4]d» 4» af» df» df» 4» 4] 4]» 4] db db db 4» df» db ab dio do df» do db db db db db db db db db db «[b «fb «> 


Y Comprobación de los procesos logrados/Evaluación - Comunicación ESSa 


Se reparte la actividad del día. 






A nivel individual: 


¿Qué puedes hacer para superar tus dificultades en las actividades? 

Se les presenta una ficha de evaluación 

PARA COMUNICAR Explican la importancia de las glándulas suprarrenales para 
el organismo. Escriben las conclusiones a las que llegaron después de realizar 
todas las actividades. 

TAREA PARA TRABAJAR EN CASA 

Como actividad de extensión elaboran una maqueta del sistema endocrino o 
un libro desglosable (lapbook]). 


¿Qué avances tuvieron los/las estudiantes? 


US LAS USOS LAS LAS LAS USO LAS USO USO LSSI LAS USO USO USO USO USO USO LSO ISO USO ISO USO LSO USOS 
SIS ASAS AS SAS LAS ASS SAS TASAS SS ASAS OS AA SAS ASA AS AAA AS SATA 


NTABA LALALA DO DBA LADO bLA bebe bLA bebe DUDA DA DUAL DO UD 


VI VI 10 SI 10 9105 10) 9 10 "9/10, 59 10 4 10 9/10, 9 10 4 10 9 10.9 10, 59 10 "9 10) "9/10, 59 10 9 10 "9/10, "9 10 9 10 "9/10. "9 10, 9 10. "9 10. "910.9 10. 9 10. "9/10, "9 10,9 10 "9/10, "910,0 10.910 "9 
EN IE O SN O MO SS SO O MS SO OS MS SO SO O SS SO OO AO SO O AS SO SO O AO DO DO AO OO DO DO AO OO MN O 


ABABIBIBLA 
IRIS 


¿Qué dificultades experimentaron? 


¿Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesión? 


¿Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuáles 





IES IE IES DON TIEN OM OS IO IO IO IO OR OE IO IO OE TER TOR RO TER IE TOR TOR TER TER TOR TER TER TER TER TENEN 
BOSS ISS ISS ISS ISS ISS ISS EGO EGO ISS ESOS EGO GS ESOS ESOS ISS EGO EGO ISS ISS EGO EGO IS IS EGO IS IS EGO ISS ISS EGSA EGO IS 


VILININDINNIINNIIVINDINDNIIDVINIIDNIIDNINIINIIDNIINNINDIINDNIININDNIINIIDIDNIINIINIIDNINDNIINDNIINIIDNIDNIINDNIINIINDNINNIINNIIDNIIDNIINVNIIDNIINIIDNIDNIIDNIIDNIIDNIIDNIINS 
4» ap» dl» df df «fp ad] a] df a] «]b «fp d4]b d«[b ad] d4]b 4] «]b 4] df 4] «]b db 4] «bb df df «4» db df «lb df» df «ib db «fb «fb «fb db «fb «fp db «fr «pb d¿[» «f»b «>» «¿> 


TRILLO RRIRIRIRARRRIRaRarar 


NACO C BALADA UAB DO DA BULADO DD 


SUS LAS USOS LAS LAS LAS LSO LSO USO USO LSO LAS USO US USO US USO USO LSO SO US ISO USO SO USO 
SIS CASAS AS SAS LAS ASS SS TASAS SS ASAS OS AA SAS ASAS AS AAA SAS TOS 


VIV 10 SS 10 "9105 10 "9 10 9/1 0.9 10 4 10) 9/10, 9 10,5. 10 9 10.9 10,59 10 "9 10 "9/10, 9 10 9 10 "9/10. "9 10, 9 10 "9/10. "910,59 10.910.910 58 
IES O SOS MOS SS SO O A SO OO SO SO O SC SO OO AO SO O A SO SO A O 


Escala de valoración 
Competencia: Indaga mediante métodos científicos para construir conocimientos. 





ARORIRORS 


Capacidades: Reflexiona y argumenta éticamente. 


Desempeños de la competencia Escala de valoración 





e Describe los organismos y señala 
Nombres y apellidos de de las glándulas y el sistema 

los estudiantes endocrino cumple funciones 
básicas o especializadas. Ejemplo: 
El estudiante señala de las 
distintas glándulas para poder 
cumplir sus funciones básicas. 








IES IE IES DON TIEN TOR DOS IO IO IO IO OR ER OS IO OE TER TOR TO ER IE TOR TOR TER TER TOR TER TER TER TER TENEN 
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VIIVINISISLDVIINIINNIINIDNIIININNIINIIDINDVNIIDIINNIIDNIINDNIINDNIINDNIINNIINDNIINNIINNIINNIINIINDNIINNIINIINIINIINNIINIINNIINNIINIINS 
4» A4]» af» df» df db d4]b 4] df» 4] «fr 4] «]b «bb di df «bb db df «ib db df «lb db df «]b «fp dd] «fp «pb db «af «[b d¿[» «]» «>» ¿»> 


NARA CA BALADA DO DA LADODO Debe be UA DADA DUBUDAD 


O 0 IN IC 


A O 


Ml 
Ml 
Ml 
TRI RRIRRIRRRRRIRIRIRRRRIRIRIRIRRRIRIRarar 


SUS LAS USOS LAS LAS LAS LSO LSO USO USO LSO LAS USO US USO US USO USO LSO SO US ISO USO SO USO 
SIS CASAS AS SAS LAS ASS SS TASAS SS ASAS OS AA SAS ASAS AS AAA SAS TOS 


VI VI 10 SI 109105 10 9 10 9110.59 10 4 10 910,9 10, 4 10 9 10 "9 10,54 10 4 10 "910,9 10 9 10 "9/10. "9 10,9 10 "9/10. "910,59 10.59 10 "4 
E E SS O OS SOS MO A SO SON SS SO SO O SC OO OO A SO SO A SO A MA 


Cuaderno de CAMPO 


Sesión de aprendizaje: 


AEABABIBLA 
ORORORORtS 


VIIVIIDINSDININIININIINIIDNINDNIINNIINNIINNIINNIINNINNIINNIINNIINNIINNIINNIINNIINNIINNIINIINIINIINIINIINNIINIIN INS 
4]».A4]» 4» af» 4] df» 4» 4] 4]» d¿[» di» db db 4» df» df» «bo dio do do do db db db db db db dfb db db db «db «fb «> 
IES ION TIEN DOES DES TON DOS DOS DOS DO DOS DOS EGO DOS EDO EDO EDO TOS ESTOS ESTO SON USOS USO USOS USO USOS [SON USOS USO USOS USO USOS Ue 
INAIA (IA IA IA 9 AAA IA A IA IA IA IA IA IA IA IA IA IA IA IA IA IA IA IA IA IA IA IA IA 9 A 19.8 





X200000000000000000000000000000X XXXXXXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX 


DOCENTE DIRECTOR(A) 





A A A AA 


TRILLO RRIRIRIRIRIRaR 


SUS LAS USOS LAS LAS ISS SS LSO SS USOS LSO LAS USO US ISS USO USO USO LSO ISO US ISO USO LSO LSO 
SIS CASAS AS SAS LAS ASS SAS TASAS SS ASAS OS AA SS AAA AS AAA SAO 


VILININDININIIVINDIINIIDINIINIIDNINIINIIDNIINVINIINNIINNINDNIINIIDINDIINIINIIDINDNIINIINIINIDNIINIINIINIINIINNIINIINDNIINIIDNIINIIDNIIDVNIINDNIIDNIIDNIIDNIINs 
4» df» ad] «fr df «fp ad] «fp df «fp «]b a] d4]b d«[b ad] d4]b 4] df dj df 4] df db 4] «bb df 4] «f»b db df «lb db df «ib db «fb «fb «fb db «fb «pb ¿[bb «fr «[b d¿[» «f» «>» «¿> 


NABA BALADA DABA DO DA BULADO DAD 





ACTIVIDAD: Conocemos funciones de las glándulas y hormonas del sistema 


endocrino. 


NOMBRES Y APELLIDOS asciimscribcse cestas 


SISTEMA ENDOCRINO 


El sistema endocrino controla el buen funcionamiento de nuestro cuerpo a través 
de sustancias químicas llamadas hormonas. Las diferentes glándulas y dichas 
hormonas se encuentran ubicadas en el cuerpo humano de la siguiente manera: 


Paratiroides 






Timo 


Cápsulas 
suprarenales 


. A 


¿A 
TA 


El sistema endocrino y los caracteres sexuales 


Durante la pubertad y la adolescencia el sistema endocrino ocasiona ciertos cambios 


en las glándulas sexuales, es decir, en los testículos y 
los ovarios, que a su vez producen hormonas sexuales, 
como la testosterona en el varón, y los estrógenos y 
progesterona en la mujer. Dichas hormonas motivan el 
desarrollo de caracteres sexuales, como el 
crecimiento del vello y producción de 
espermatozoides en el sexo masculino, y el desarrollo 
de las glándulas mamarias y las primeras 
menstruaciones en el sexo femenino. 


e Con la información obtenida desarrollar las siguientes actividades 


Completa: 

El sistema endocrino el 
tuncionamiento de nuestro a través de 
llamadas 


- ¿Cómo se relaciona el sistema endocrino con los caracteres sexuales? 


US LAS USOS LAS LAS ISS USO LSO USO USO USO LAS USO USO US USO US USO LSO ISO USO ISO USO LSO USOS 
RIOS CASAS AS SAS LAS ASS SS ASAS SS ASAS OS AA SS SATA AS AAA AS SATA 


VIV 10 SS 10 105 10 9 10 9/1 0 59 10 4 10) 9110.59 10, 54. 10 9 10.9 10 5 10 "4 10.910,59 10 9 10 "9/10, "9 10,9 10 9/10. "9 10,9 10. "9/10. "9 10,59 10.910. "910, 9 10, 9 10 "9/10, "910 9 10. "910,. 9] 054 
IES O SS OO MOS SES O O SO ON SON SO O SC SO OO AO SO OO A SO SO A SAO DO DO AO OO DO SAO OO O A SN O 






ARORIRORtS 


EN TIEN CIEN CES TER DES GOR DES GOR GON DO GOR GO DOS GOES GOR OS OR RN RON TON GOR TON TO TORONTO TER RN TON DER ER ADON 
BOSS ISS ISS ISS ISS ISS ISS EGO EGO ISS EGO EGO ISS EGOS EGOS EIOSS EIOS EGOSS EIOSS EIS EGOSS EGOSS IS EIOS EGIOSS EISN EIOS EGOSS EIOSS EISS EGOSS EGOSS IOS 


RIIIE RRIRIRIRRRRIRIRIRARRRIRIRarar 


VI VI 10 SI 10105 10 9 10 "9/10, 59 10 4 10) 9/10, 9 10 4 10 9 10.9 10) 59 10) "910 "9/10, 59 10 9 10 "9/10. "9 10 9 10 "9/10. "9 10,9 10.910. "910.59 10 9 10. "9/10, 9 10,9 10 "9/10, "910,0 10.910, "9 
EN IE SS OO MOS SS SO O O SO SO SO SS O SS SO OO AO SO SO O SO SO O AO DO DO AO OO DO AO AO O A O 


e Escribe la diferencia que hay entre: 


Glándulas endocrinas 


ABABABIBLA 
ARORIRORtS 


Hormonas endocrinas 





e Completa las oraciones propuestas usando las siguientes palabras. 


Oxitocina — sangre -— glándulas mamarias — estrógenos -— glándulas endocrinas — 
sistema endocrino -— progesterona — glándulas mamarias — testosterona 


- El se encarga del control de funciones. 

- Las hormonas circulan por la y son producidas por diferentes 
- La influyen en el proceso de enamoramiento. 

- El y la determinan caracteres sexuales 


femeninos, como el desarrollo de 


e Con los nombres de las glándulas elabora un pupiletras en una hoja cuadriculada. 
Hipófisis 

Tiroides 

Paratiroides 

Suprarrenales 

Testículos 

Ovarios 


EN TIEN CIEN CES TER DES GOR DES GOR GON DO GOR GO DOS GOES GOR OS OR RN RON TON GOR TON TO TORONTO TER RN TON DER ER ADON 
BOSS ISS ISS ISS ISS ISS ISS EGO EGO ISS EGO EGO ISS EGOS EGOS EIOSS EIOS EGOSS EIOSS EIS EGOSS EGOSS IS EIOS EGIOSS EISN EIOS EGOSS EIOSS EISS EGOSS EGOSS IOS 


VIIVIIILSDININIIINIINIINDNIINNIINDNIINNIINNIINNIINDNIINNIINNIINNIINNIINNIINNIINNIINNIINNIINNIINIINIIVNIINIINNIINIIN INS 
4d» a4]b «fr «fp 4] df» db df 4] 4] «f»b dir df» «1» db «lb «lb db df «ib db df «]b «bb df df «b ¿[> df «pb db «fr «» «¿> 


e Ahora en grupo escríbelo en un papelote y ubica en el sector que corresponde 


e Mediante la técnica del museo los niños observan los trabajos realizados por los 
demás grupos. 


e Como tarea investigan la función que cumple cada una de las glándulas 
endocrinas. 


e Observan cómo el cuerpo humano funciona de acuerdo a las glándulas 
endocrinas, estas se comunican entre sí para un buen funcionamiento. 


GLÁNDULAS ENDOCRINAS 


Las glándulas endocrinas son órganos de origen epitelial, que producen y secretan 
las hormonas dentro del torrente sanguineo o dentro del sistema linfático. Las 
glándulas que existen en el cuerpo poseen distintas formas y estructuras, por ello se 
dividen en distintos grupos según su función. 


NARA LALALA DO UBALDO DADA DO DA bebe DBA DA DADO DD 


RIIIE RRIRIRIRRRRIRIRIRARRRIRIRarar 


USOS LAS USO LAS LAS ISS USO LSO USO USOS USO LAS USO SS USO USO USO USO LSO ISO US ISO USO LSO USOS 
RIOS CASAS AS SAS LAS ASS SATA AS SS ASAS OS ASAS SS ASAS AS AAA AS SAO 


AEABIBIBLA 


VILININDININIIVINDIINIIDINIIDNIIDNINNIINIIDNIINNINIINNIIVINDNIINIIDIDNIINIINIIDNINDNIINIINIINIDVNIINIININNIINIINNIINIINDNIININDNIINIIDNIDVNIIDNIIDNIIDNIINIINs 
4» dp» dl» df df «fp ad] «fp «4]b «fp df «fp d4]b d4[b 4] d4]b 4] df 4] df 4] «ib 4] 4] «bb df df» «4» db df «lb db df «ib db «fb «fp «fp df «fb «pb ¿[bb «fr «pb d[» «af» «>» «¿> 


A A A 


Hipoófisis 


La hipófisis o glándula pituitaria es una glándula completa que se sitúa en la base del 
cróneo. Tiene un peso aproximado de 0.5 ag, controla al resto de glándulas y produce 


varias hormonas, entre ellas podemos mencionar las siguientes: 


e Somotropina U hormonas del 
crecimiento: permite que crezcan 
huesos y músculos. 

e Prolactina: producción de leche en las 
mamas 

e Luteinizante: estimula la ovulación. 

e Oxitocina: estimula la contracción del 
útero. 
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La tiroides es otra glándula ubicada en el cuello y produce hormonas que tiene una 
caracteristica única en el organismo, pues el yodo forma parte de su composición. Si 
el organismo no dispone de yodo esta glándula no produce hormonas, siendo la 


principal de ellas: 


e Tiroxina: regula el crecimiento y 
desarrollo, controlando la rapidez con 
que se ingieren los alimentos 





Paratiroides 


Glándula que interviene en la regulación de los niveles de calcio en la sangre. 


Produce una hormona llamada: 


Cartilago cricoideo 


e Paratiroidea: estimula la liberación 


Glándula tiroides de calcio por medio de los huesos 
ETA en el torrente sanguineo y la 


7 paratiroides absorción de los alimentos a través 
> de los intestinos. 





Suprarrenales 


Glándula situada encima de los riñones que regula las respuestas al estrés. La más 


importante es la: 


SUS LAS USOS LAS LAS LAS LSO LSO USO USO LSO LAS USO US USO US USO USO LSO SO US ISO USO SO USO 
SIS CASAS AS SAS LAS ASS SS TASAS SS ASAS OS AA SAS ASAS AS AAA SAS TOS 


VI VI 1010 "9105 10) 9 10 9/10, 9 10 4 10 "9/10, 9 10, 4 10 910.9 10. 59 10 "910 "910,59 10 9 10) "9/10, "9 10, 9 10 "9/10 "9 10,9 10.910. "910.59 10 9 10 "9/10, 9 10,9 10 "9/10, "910,50 10.910 "9 
E IE SN O MOS SS SO O MS SO SO SO SS O SS SO OO AO SO SO O SO SO O AO DO DO AO OO DO DO SAO O A O 


ARORIRORS 


IES IE DES DON TIEN OR TOS TIOS IO IO IO OR OE IO IO OE TER TOR RO ER IE TOR TOR TOR TER TOR TER TER TER TER TEMER 
BOSS ISS ISS ISS ISS ISS ISS EGO ISS ISS EGO EGO ISS ESOS EGO ISS EGO EGO ISS IS EGO EGO IST EGO EGO IST EGO EGO ISS ISS EGSA EGO IO 


TRILLO RRIRIRIRARRRIRaRarar 


VIV 410 SS 10 05 10 9 10 9/1 0 59 10 4 10) 9/10, "9 10, 54. 10 9 10.9 10,59 10 "9 10 "910,59 10 9 10 "9/10, "9 10,9 10 9/10. "9 10, 9 10 "9/10. "9 10.59 10.9 10. "910, 9 10, 9 10 "9/10, "9 10 9 10. "910.9 ] 054 
4]b 4 [db 4d 4 [do 4 [do 4 fdo 4 fdo 4 Pd 4 dy 4 do 4 Pd 4 do 4 do) 4 fdo 4 o 4 fdo 4 ld 4 Pd 4 do 4 Pd 4 do 4 Pd 4 Pd 4 Pd 4 fdo 4 do 4] 4 da 4 Ja) 4 fdo 4 fdo) 4 fdo 4 fdo) 4 fdo 4 fdo 4] 4 o 4 


ABABA CABRA 
ARORIRORtS 


e Adrenalina: responde a un estado de 
alarma, aparece cuando nos 
asustamos o estamos tensos. 





Páncreas 


Glándula situada detrás del estómago. Produce la: 


e Insulina: interviene en el metabolismo 
de la glucosa y controla la cantidad de 
azúcar en la sangre. 





e Organizan la información en el siguiente organizador y los escriben en el cuadro. 






O: 


ES 


se dividen en 








Hipófisis Tiroides Suprarrenales ' Páncreas Ovarios | 


e o DU Os ll di de S BESREREZAA BEE 2 22D E IN 


controla necesita responde interviene desarrolla 
: Del En 


Testículos | 





IES IE IES DON ER OR TOS IO IO IO IO OR IO OS IO OE TER TOR TO ER IE TOR TOR TER TER TOR TER TER TER TER TESTER 
BOSS ISS ISS ISS ISS ISS ISS EGO EGO ISS EGO EGO ISS EGOS EGOS EIOSS EIOS EGOSS EIOSS EIS EGOSS EGOSS IS EIOS EGIOSS EISN EIOS EGOSS EIOSS EISS EGOSS EGOSS IOS 





El E Aun 





pi ciic d o 


e Desarrollan las actividades de afianzamiento. 
1. Completa el cuadro con la información que corresponde. 


ratón — | ins ntoino | Homena que proc 
enero JA 
AAA TA 
orgocaenins |] 


VILNINDININIIVINDIINDNIIDNINIIDNIIDNINDNIINIIDNIININIINDNIIVINDNIINIIDNIDNIINIINIIDNINDNIINIINIINIDNIINNIINIININNIINNINDNINDNIINIIDNIINNIIDNIIDNIIDNIIDNIIDNIINIINs 
4» A» dl» df» «fp «fp d4]b a] df a] «fb «fp d4]b d«[b 4] d4]b 4] df 4] df 4] «]b 4] 4] «pb df df «4» db df» «lb db df «ib db «fb «fp «fp db «fb «pb db «fr «fb dd «f» «>» «¿> 


Sobre elriñón 
En los testículos testículo ÓN 


US LAS USOS LAS LAS ISS ISS SS USO ISO USO LAS USO ISS USO USO USO USO LSO SO USO ISO USO SOS LSO 
SIS ASAS AS SAS LAS ASS SAS AA SS ASAS SAS ARAS SS ASAS AS AAA SAO 





RIIIE RRIRIRIRARRIRIRIRarar 


ABU LALALA ABLA DO DBA BULADO DD 


VI VI 10 SI 10 "9105 10 9 10 9/10. 59 10 4 10 9/10, 59 10, 4. 10 9 10.9 10,59 10) 9 10) "910,59 10 9 10) "9/10, "9 10 9 10 "9/10. "9 10,9 10.910. "910.59 10 9 10. "9/10, "9 10,9 10 "9/10, "910,50 10.910, "9 
E EI SN SO MOS SS SO MO O SO SO SO SOS O SS SO OO AO SO SO E SO SO AO AO DO DO AO OO DO DO AO O O O 


ABABA CABRA 
ARORIRORS 


2. Observa la ilustración y contesta las preguntas. 


¿Qué acción crees que tuvo la hormona del crecimiento en la primera persona? 


¿De qué forma ha actuado la hipófisis en la tercera persona? 





3. Observa la ilustración y escribe F si la característica es femenina y M si es 
masculina. 





Tienen busto ( ) 

Menstrúan ( ) 
Les crece barba ( ) 
Producen testosterona ( ) 
Su vOz es gruesa ( ) 

Su musculatura es desarrollada  ( ) 
Tienen caderas anchas (| ) 

Producen estrógeno ( ) 


IES IE DES DON TIEN OR TOS TIOS IO IO IO OR OE IO IO OE TER TOR RO ER IE TOR TOR TOR TER TOR TER TER TER TER TEMER 
BOSS ISS ISS ISS ISS ISS ISS EGO ISS ISS EGO EGO ISS ESOS EGO ISS EGO EGO ISS IS EGO EGO IST EGO EGO IST EGO EGO ISS ISS EGSA EGO IO 
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4» dp» a] af «fp «fp d4]b a] df a] «]b «fp d4]b d«[b ad] «]b 4] df db df 4] «]b 4] 4] «bb «fr df «bb db df «lb db df «ib db «fr «fr «fb db «fb «pb db «fr «pb db «]b «>» ¿»> 


TRILLO RRIRIRIRARRRIRaRarar 


A A A 


SUS LAS USOS LAS LAS LAS LSO LSO USO USO LSO LAS USO US USO US USO USO LSO SO US ISO USO SO USO 
SIS CASAS AS SAS LAS ASS SS TASAS SS ASAS OS AA SAS ASAS AS AAA SAS TOS 


